Gehirnzellenmassage 8- (obligat) 200m
Erstbegeher: Steffen Bandow, Timo Gastager 11. und 14.07.2010

Charakter: Lassige und spannende Kletterei an Rissen und Platten. Vom anfanglichem Dachhen-
kelwahnsinn in der 2 SL, bis hin zu einem Fingerriss in der 4 SL der sich in einer Platte verrennt, ist
alles vertreten. Schllisselstelle aus klettertechnischer sowie moralischer Sicht ist die Pladde in der
4 SL, die Stelle muss obligat nuff geklettert werden (Runout). Um die Seilreibung zu verringern ist
es sinnvoll, wie im Topo eingezeichnet den Stand (3 SL) von ,Seele brennt” zu benitzen, sonst 55m
SL. Die Tour fordert groRe Eigeninitiative bei der Absicherung, sowie entschlossenes Klettern.

Material: neben Standardausristung; 60m Halbseil, kleine Keile sowie BD C4 Grofien: 0,3-3 er-
forderlich, in 4 SL BD C3s bzw. ein Dietrich hilfreich

Zustieg: Den markierten Weg zum Gletscher folgen, an der Ruine der alten Blaueishlitte vorbei
und auf Hohe des Rotpalfenrisses zum Einstieg queren.

Abstieg: Entweder nach der 4 SL Abseilen oder nach der 5 SL tber den unteren Teil der Ostwand
(H-111) 30min zum Wandfuf’ absteigen, da Abseilen von hier unangenehm ist.
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